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Coaching Business



« Je n’arrive pas encore à vivre de ma passion »
« Je fais 1000 actions, mais rien ne se passe »

« J’ai des clients, mais pas encore assez pour en vivre »
« Je ne sais pas quelles actions mettre en place pour développer mon Business »

« J’ai peur de manquer d’argent »
« J’ai peur d’être jugée »

« J’ai peur de me tromper et d’échouer »
« Je procrastine et je n’arrive pas à communiquer sur mon Business »

Pour qui ?

www.alpinecom.fr

 Si toi aussi tu te retrouves là-dedans :

Vivre de sa
passion et
se réaliser

pleinement 

CE QUE VOUS OBTENEZ
AVEC LE COACHING BUSINESS

Augmentation
de votre

visibilité pour
obtenir des

clients
rapidement

Des supports de
communication
professionnels,

efficaces et alignés
avec vos valeurs

Un
accompagnement

individuel pour
performer  &
atteindre vos

objectifs

Un éveil de
conscience, un

travail sur votre
évolution

interieure pour
incarner la

femme à succès
que vous êtes 

Des clés pour
entreprendre à

l'écoute de votre
coeur & votre

corps. 



Le Coaching Business

06 69 09 17 33 

Logo
Carte de visite / Flyer

SITE WEB vitrine ou e-commerce
adapté à tes valeurs et 

référencé sur les moteurs de recherche

Des vidéos en accès illimité 
pour te donner les connaissances sur le

marketing, la stratégie de visibilité, la
communication,  ton bien-être intérieur, ton

Mindset, entreprendre avec son cycle
féminin...

Un accompagnement en 
Coaching pendant 6 mois

avec une séance de 1h ensemble tous
les mois pour travailler sur Toi et ton

Business (avec Fanny);

Des cercles de femme
avec Elina

@empowering_photography pour
t'offrir une bulle de douceur, de

connexion à ton intérieur & d'échange
avec les autres femmes du groupe.

MasterClass
sur des problématiques de marketing,

communication, bien-être et
développement personnel, chaque mois

(avec Fanny).

Formation 
Réseaux Sociaux & CANVA

pour te permettre d'obtenir des clients
sur les réseaux facilement

Dans ce Programme unique, tu auras accès à :



Module 1 : Gestion du mental et chemin de vie
Mindset et système nerveux 

Comprendre comment fonctionne votre système nerveux, comment contrôler votre mental et générer des pensées
positives à succès. Nous travaillerons également sur votre égo et mission de vie.

Les émotions dans le lancement d’un Business
Ici on parlera des émotions que vous pourrez ressentir au cours de votre aventure. Vous apprendrez en faire une force, à

les comprendre et les vivre mieux. Vous apprenez à entreprendre dans la joie et à faire tomber vos croyances limitantes qui
vous freinent dans l’accomplissement de votre rêve.

Intuition
Comment développer votre intuition, manifester l’abondance dans votre vie grâce à des techniques issues de la spiritualité

notamment.

Module 2 : Etre alignée avec son Business
Zone de génie

Connaître votre zone d’excellence et vous en servir dans votre Business.
Valeurs

Comment créer un Business autour de valeurs fortes que tu portes en toi ?
Objectifs

Comment se fixer des objectifs réalisables, inspirants et éthiques pour développer un Business à succès.
Entreprendre avec son cycle féminin

Comment entreprendre avec ton cycle lunaire ? Elina t’apportera ses connaissances pour entreprendre au féminin en
respectant son corps, ses cycles et ses intuitions.

Entreprendre en voyageant
Elina vous partage son expérience, son parcours et des astuces pour vivre l’entrepreneuriat en étant nomade.

 Module 3 : Création de ton offre 
Trouver sa cible

Comment trouver sa cible ? Comment la toucher ? Comprendre comment elle fonctionne pour adapter sa
communication.

Positionnement et image de marque
Conception de ton positionnement et image de marque pour faire immerger tes clients dans ton univers.

Charte graphique
Conception et définition de ta charte graphique, un outil indispensable pour bien communiquer et attirer des clients.

Politique de Prix & Syndrome de l’imposteur
Oser affirmer et mettre le bon prix pour ton offre afin de vendre plus en te respectant. Nous désamorcerons en toi le

syndrôme de l’imposteur pour que tu puisses cheminer en confiance dans la vente de ton produit.
Une offre pour briller

Conception de ton offre irrésistible pour vendre ton offre dans l’abondance et avec le coeur.

Le Programme
des vidéos en ligne

06 69 09 17 33 



Module 4 : Stratégie Marketing pour briller
Stratégie Marketing

Construire une stratégie marketing à haute valeur ajoutée pour conquérir le coeur de tes futurs clients et créer de l’abondance
financière.

 Outils de communication
Quels outils de communication mettre en place pour promouvoir ton activité ? Conception d’une stratégie de communication

aux petits oignons.
Outils de conversions pour un lancement efficace

Ici, je te donne tous les outils à mettre en place pour promouvoir ton activité et créer un lancement un succès
Rétro-planning

Outils et construction d’un rétro-planning efficace pour te libérer de ta charge mentale et obtenir des résultats efficaces
Prise de Parole 

Comment être à l’aise et se vendre devant un public oralement ? 
Tunnel de vente & Lancements

Comment concevoir un tunnel de vente qui fonctionne ? Comment faire un lancement qui déchire (webinar, masterclass...) ?

Module 5 : Formation Réseaux sociaux & CANVA
Facebook, Instagram, Pinterest et Linkedin.

Nous aborderons leur histoire, leur fonctionnement, la stratégie de contenus, les publicités payantes, la vidéo et photographie,
le storytelling, l’éthique et la bienveillance…

Canva
Comment utiliser CANVA pour créer des visuels importants pour les réseaux sociaux et plus encore ?

Module 6 : Bien-être professionnel
Gestion du temps

Comment s’organiser au quotidien pour être un entrepreneur libre, sans charge mentale et organisée ? 
Gestion du stress

Outils et astuces concrètes pour gérer son stress au quotidien. 
Alimentation

Ces aliments qui nous veulent du bien. Comment adopter une alimentation saine pour travailler mieux en augmentant sa
concentration. 

Posture professionnelle
Outils de postures professionnelles pour être en confiance et gérer son anxiété devant un public.

Test de personnalité
Ici, tu réaliseras plusieurs tests de personnalité pour mieux te connaitre, savoir où tu en es de ton cheminement

psychoémotionnel et comprendre sur quels aspects tu dois encore travailler.

Le Programme évolue tous les ans ! 

Le Programme
des vidéos en ligne
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BONUS

Challenge de 30 jours pour travailler sur ta relation à l’argent pendant 30 jours.
+

TUTOS en vidéo
 (Notion, création d’une formation en ligne avec Système Io, création de podcast, création d’une

newsletter avec Brevo, gestion de ton site sur Wordpress, CANVA...)
+

Replays des cercles de femme envoyés par mail
+

Replays de toutes les Masterclass
+

évènements réalisés au cours de l’année

Le Programme
des vidéos en ligne
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Supports de
communication
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Coaching & Live 

Un accompagnement en 
Coaching pendant 6 mois

avec une séance de 1h ensemble tous les mois pour travailler sur
Toi et ton Business (avec Fanny);

06 69 09 17 33 

En visioconférence (avec ou sans caméra), nous
plongerons dans tes parts d'ombre, dans tes

doutes et questionnements, dans tes peurs et
croyances limitantes pour lever tous les blocages

qui pourraient t'empêcher d'avancer. 

Des cercles de femme
avec Elina @empowering_photography 1 fois par mois

pendant 6 mois.

En visioconférence (avec ou sans caméra), Elina
partagera avec toutes les femmes du Coaching

Business un moment d'introspection, de
méditation, de calme et de douceur car toute

entrepreneuse a besoin de ses moments de
détente pour cheminer vers le succès.

MasterClass
sur des problématiques de marketing, communication,
bien-être et développement personnel, chaque mois

(avec Fanny).



Séance de Human Design
Nous t'offrons une séance de Human Design avec
Shanne, originaire de la Suisse, elle t'accompagnera

durant une séance de 1 à 2heures pour t'expliquer quel
est ton profil en Human Design et comment tu peux

l'utiliser pour entreprendre plus facilement et
sereinement. Tu repartiras avec le replay de ta séance et

un PDF (que Shanne nous transmet). 
*hors pack 3 mois 

+
DES BONUS EXCLUSIFS

Au fil de ta progression, nous t'offrirons des bonus
exclusifs comme des challenges de 30 jours, des vidéos

bonus, des partenariats avec des codes promos
(Women Warrior...). 





Tu doutes encore ?

06 69 09 17 33 

Alpine COM' - Fanny CLAPPIER
La Bronsonnière, Orelle 73140

06 69 09 17 33 

alpine.com@hotmail.com

WWW.ALPINECOM.FR

FannyElina


